OZDRAVNÝ POBYT žáků 4. ročníku
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Škola v přírodě
Hotel Belveder

Železná Ruda 189

340 04 Železná Ruda

Odjezd: v neděli 4.10. 2020 v 10 hodin.

Sraz bude ráno v 9:30 hodin u kostela sv. Ludmily na náměstí Míru, odjezd autobusu v 10 hodin. Na kufr nebo tašku dítěte upevněte štítek se jménem a třídou dítěte.
Příjezd do Prahy: v pátek 9.10. 2020 kolem 11 hodiny
Odjezd z hotelu Belveder bude po snídani cca v 9 hodin. Přesný čas příjezdu do Prahy najdete v pátek 9.10. na webu školy.
Před odjezdem předejte třídní učitelce: 
· kopii platné kartičky pojištěnce dítěte (nedávejte dětem originály)
· čestné prohlášení o bezinfekčnosti – s datem odjezdu 4.10. 2020
· lékařský posudek o zdravotní způsobilosti dítěte
Podepsané léky odevzdejte paní zdravotnici Ivaně Seifertové.
Doporučené oblečení a vybavení: 
přezůvky, spodní prádlo, ponožky, ROUŠKY,                                                  

sportovní oblečení na ven, dlouhé kalhoty, tepláky nebo legíny,                                       
trička (dlouhý i krátký rukáv), mikinu,






      
nepromokavou bundu nebo pláštěnku
nepromokavou obuv, pevnou obuv na výlety
kšiltovku, čepici, PLAVKY, plavecké brýle, osušku,
látkový obal na špinavé prádlo,             
pyžamo a hygienické potřeby (šampon, tekuté mýdlo, kartáček a pastu na zuby, kelímek, hřeben, papírové kapesníky, ručník), batoh a nerozbitnou láhev na pití
Repelenty ani dezinfekci dětem nedávejte, zajistí je třídní učitelky. Také budeme mít náhradní jednorázové roušky v případě nouze.
Hračky a hry: stolní společenské hry, karty, časopis, knížku, plyšáček apod.
Nedávejte dětem žádnou elektroniku (mobil, MP3, tablet, aj.) 
Na výuku: dobře vybavený penál (dvě pera a dvě tužky, pastelky, fixy, nůžky, lepidlo, pravítko, ořezávátko, guma), blok na malování.
Máte možnost před odjezdem předat třídní učitelce napsané pohlednice pro děti, abyste měli jistotu, že dítě dostane každý den pohled. Prosíme očíslujte je. Také dejte dětem 3ks poštovních známek. Doporučené kapesné je 200 Kč.
Všem, kteří zašlou nějaké sladkosti či drobnosti na ceny do soutěží, předem děkujeme! 
Přebereme je u odjezdu.
Kontakty na třídní učitelky: IV.A Kateřina Novotná (723 938 332), IV.B  Karla Bartusková (Tel. 732 269 051), IV.C Tereza Vrbická (Tel. 605 954 145)
