Plan 1. roéniku na obdobi 31. 1. - 11. 2. 2022

Cesky jazyk

a literatura

Vystupy

Ucivo

Prafezova témata

Poznamky

Ctes velka tiskaci pismena. (plynule &te
s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
naroc¢nosti)

pismena abecedy (rozpoznavani
velkych tiskacich pismen)

Osobnostni a socialni vychova,
rozvoj schopnosti poznavani cviceni
smyslového vnimani, pozornosti

a soustfedéni.

Ctes s por im slova a j
véty. (plynule ¢te s porozuménim texty
piiméfeného rozsahu a naro¢nosti)

technika ¢teni jednoduchych slov a
Vet

Osobnostni a socialni vychova,
rozvoj schopnosti poznavani cviceni
smyslového vnimani, pozornosti

a soustfedéni.

Steni slov a vét sloZzenych z probranych
tiskacich pismen

PiSes$ spravné tvary pismen a &islic,
spravné spojujes pismena. (piSe spravné
tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena)

pisemny projev

uvolfiovaci cviky

Pfi psani spravné sedis. Spravné drzis
tuzku nebo pero. (zvlada zakladni hygienické|
navyky spojené se psanim)

spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku

Sefadi$ obrazky a vytvofis z nich
jednoduchy pfibéh. (sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vytvofi podle nich
jednoduchy pribéh)

vypravovani podle obrazku,
jednoducha osnova piibéhu,
spojovani obsahu textu s ilustraci

préace s obrazkovou osnovou

ym pokyntim. (porozumi
mluvenym pokynim piiméfené slozitosti)

zdvorilé naslouchani (vyjadreni
kontaktu s partnerem), pozorné,
soustfedéné, aktivni naslouchani
(reakce otazkami)

Snazi$ se peclivé vyslovovat vSechny
hlasky. (peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost)

Osobnostni a socidlni vychova,
komunikace - cvi¢eni pozorovani,
empatického a aktivniho
naslouchani.

spravna vyslovnost hlasek a slov,
tvoreni hlasu, rozvoj znélého hlasu

Osobnostni a socialni vychova,
seberegulace a sebeorganizace -
cviceni sebekontroly.

Clovék a j

eho svét

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poznamky

Mas zakladni znalosti o lidském téle a vis,
jak pecovat o své zdravi. (uplatiiuje zakladni
hygienické, reZzimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle.

lidskeé télo - Zivotni potfeby a projevy,
zékladni stavba a funkce

Orientujes se v ¢iselné fadé do 12. (uziva
linearni usporadani; zobrazi gislo na ¢iselné
ose)

Ciselna osa
zobrazovani &isla na ¢iselné ose v
oboru 0 - 10
Ciselna fada

fazeni oCislovanych predméta,
doplfiovani chybéjicich Eisel v fadé

Scitas a odcitas do 12. (provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Gisly)

s¢itani a odé&itani v oboru 0 - 10

Porovnavas ¢isla do 12. (porovnava
piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti)

porovnavani mnozstvi

podle obrazku rozhodovat o vztahu vice -
méng, delSi — kratsi

Ctes é&isla do 12. (Gte a zapisuje pfirozena
¢islado 1 000)

&teni Cisel, zapisovani poctu pomoci
Carek

neposedové, krokovani a kostky, scitaci
trojuhelniky

Kultura ducha a téla

Vystupy

Ucivo

Prafezova témata

Poznamky

Pracujes$ podle slovniho navodu a
predlohy. (pracuje podle slovniho navodu a
predlohy)

vyroba jednoduchych pfedméta podle
slovniho navodu a podle predlohy

Zapojujes se do hudebnich her. (rytmizuje a
melodizuje jednoduché texty)

hudebni hry
hra na télo

Osobnostni a socialni
vychova,osobnostni rozvoj,
kreativita - rozvoj rytmického citéni.

Kresli$, maluje$ a modelujes. (rozpoznava a
pojmenovava prvky vytvarného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty).
Porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemu,
zazitky a predstav)

rizné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadiovani, kresba,
malba a prostorova tvorba

hra s barvou

experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostfedky a materialy

Spolupracujes pfi tymovych hrach.
(spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich)

pohybové hry rizného zaméfeni s
pomuckami i bez pomuicek, vyuzZiti
hracek a netradi¢niho nacini pri
cviéeni; pohybova tvofivost

Osobnostni a socialni vychova,
socidlni rozvoj, kooperace a
kompetice - odliSovani situaci
soutéZe a spoluprace.

vyuziti obrugi, ringet krouzkd

hrani s malymi
tiskacimi pismenky

Cteni 26, 27, 28, 29,
30

psani ¢islic

PRV 66, 67

MA 49 - 59 vybrana
cviceni

Pismena str. 31, 32,
33, 34, 35, 36, 37,38

Cteni PL str. 25



