
12. plán pro 4. ročník 23.3. - 10.4.
Český jazyk a literatura

výstupy učivo průřezové téma poznámky
Určíš slovní druhy. Píšeš i/y v 
koncovkách podstatných jmen. 
Určíš pád, číslo, rod a vzor u 
podstatných jmen a u sloves 
osobu, číslo, čas a způsob. (určuje 
slovní druhy plnovýznamových slov 
a využívá je v gramaticky správných 
tvarech ve svém mluveném projevu)

podstatná jména (pád, číslo, 
rod)
slovesa (osoba, číslo, čas, 
způsob)
tvary slov

Pravopis podst. jmen s. 
20-22, Hravá ČJ s. 60-61

Rozlišuješ různé typy uměleckých 
a neuměleckých textů. (rozlišuje 
různé typy uměleckých a 
neuměleckých textů)

druhy a žánry dětské 
literatury (příběh s dětským 
hrdinou)
literatura umělecká a věcná 
literatura v proměnách času

Ovládáš pravidla telefonování. 
(vede správně telefonický rozhovor, 
zanechá vzkaz na záznamníku) telefonování

Osobnostní a sociální 
výchova, komunikace - řeč 
zvuků a slov, dovednosti 
pro verbální sdělování.

Vybereš a zaznamenáš podstatné 
informace. (rozlišuje podstatné a 
okrajové informace v textu 
vhodném pro daný věk, podstatné 
informace zaznamenává)

orientace v textu
klíčová slova v textu
výtah důležitých nebo 
požadovaných informací z 
textu
podstatné x nepodstatné 
informace pro význam 
(vyznění) daného textu

Osobnostní a sociální 
výchova, rozvoj schopností 
poznávání - cvičení 
smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění.

Převyprávíš, co jsi slyšel, a 
zapamatuješ si to nejdůležitější. 
(reprodukuje obsah přiměřeně 
složitého sdělení a zapamatuje si z 
něj podstatná fakta)

vystižení jádra sdělení a 
jeho reprodukce

Osobnostní a sociální 
výchova, rozvoj schopností 
poznávání - cvičení 
schopností zapamatování.

Matematika a její aplikace
výstupy učivo průřezové téma poznámky

Dělíš jednociferným číslem se 
zbytkem i beze zbytku. Násobíš 
jednociferným, dvojciferným a 
trojciferným číslem. Sčítáš a 
odčítáš do milionu. (provádí 
písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel)

sčítání a odčítání v oboru 0 
- 1 000 000

fialová MAT s. 4

Dělíš jednociferným číslem se 
zbytkem i beze zbytku. Násobíš 
jednociferným, dvojciferným a 
trojciferným číslem. Sčítáš a 
odčítáš do milionu. (provádí 
písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel)

násobení a dělení do 1000 
(písemné)

fialová MAT s. 5

Zaokrouhluješ přirozená čísla, 
provádíš odhady a kontroluješ 
výsledky. (zaokrouhluje přirozená 
čísla, provádí odhady a kontroluje 
výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel)

zaokrouhlování na tisíce, 
sta a desítky, 
zaokrouhlování pro odhady 
a kontrolu výsledků, 
rozvinutý zápis čísel v 
desítkové soustavě

vybraná cvičení v 
fialové MAT

Narýsuješ kružnici, čtverec a 
obdélník. (narýsuje a znázorní 
základní rovinné útvary (čtverec, 
obdélník, kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce)

rýsování  čtverce a 
obdélníku



Řešíš a tvoříš slovní úlohy, ve 
kterých používáš osvojené početní 
operace. (řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje osvojené početní 
operace v celém oboru přirozených 
čísel)

slovní úlohy řešené jednou 
a dvěma početními 
operacemi

Člověk a jeho svět
výstupy učivo průřezové téma poznámky

Orientuješ se v historii českého 
státu. (rozeznává současné a minulé 
a orientuje se v hlavních reáliích 
minulosti a současnosti naší vlasti s 
využitím regionálních specifik)

časová osa historie českého 
státu - Lucemburkové

Hravá vlastivěda s. 18-
19, Vlastivědná čítanka 
s. 38-41

Popíšeš zvláštnosti jednotlivých 
krajů ČR. (vyhledá typické 
regionální zvláštnosti přírody, 
osídlení, hospodářství a kultury, 
jednoduchým způsobem posoudí 
jejich význam z hlediska přírodního, 
historického)

regionální zvláštnosti 
jednotlivých oblastí ČR

Environmentální výchova, 
Ekosystémy- kulturní 
krajina (pochopení 
hlubokého ovlivnění 
přírody v průběhu vzniku 
civilizace až po dnešek) 

lapbook

Popíšeš vývoj člověka. (rozlišuje 
jednotlivé etapy lidského života a 
orientuje se ve vývoji dítěte před a 
po jeho narození) vývoj člověka
Dodržuješ zdravý životní styl. 
(uplatňuje základní dovednosti a 
návyky související s podporou 
zdraví a jeho preventivní ochranou.)

zdravý životní styl a 
preventivní ochrana zdraví

Komunikuješ prostřednictvím 
digitálních technologií. 
(komunikuje prostřednictvím 
digitálních technologií)

Odkaz na meet. Google 
Meet - vytvoření vlastního 
Meetu, sdílení obrazovky

DK - ovládá běžně 
používaná digitální 
zařízení, aplikace a 
služby

Kultura ducha a těla
výstupy učivo průřezové téma poznámky

Provádíš jednoduché pěstitelské 
činnosti. (provádí jednoduché 
pěstitelské činnosti)

půda a její zpracování, 
výživa rostlin

Rozlišuješ jednotlivé kvality tónů, 
rozpoznáš výrazné tempové a 
dynamické změny v proudu 
znějící hudby. (rozlišuje jednotlivé 
kvality tónů, rozpozná výrazné 
tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby)

kvalita, tempo, dynamika 
hudby a jejich označování

Zapojuješ se do společného zpěvu. 
(zpívá na základě svých dispozic 
intonačně čistě a rytmicky přesně v 
jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu 
využívá získané pěvecké 
dovednosti.)

dýchání, výslovnost, 
nasazení a tvorba tónu, 
dynamicky odlišný zpěv

Ovládáš pohybové dovednosti pro 
basketbal a vybíjenou. Zvládáš 
gymnastické cviky. (zvládá 
v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové 
dovednosti)

atletická průprava (rychlí 
běh, skok do dálky, skok 
do výšky, hod míčkem)

Anglický jazyk
výstupy učivo průřezové téma poznámky



Najde v textu potřebnou informaci, 
která se vztahuje k osvojovaným 
tématům.

Vyhledávání konkrétních 
informací v krátkém 
jednoduchém textu.

Výchova k občanství, 
sociální rozvoj a 
komunikace. Konverzace: USA - 

prezentace, kvíz, 
Velikonoce. Project 1 
Upgraded lekce 3 D, 
Culture

Rozumí jednoduchým poslechům s 
podporou obrázků (v učebnici).

Doplňování informací 
číselné i nečíselné povahy, 
které se týkají 
osvojovaných témat.

Osobnostní a sociální 
výchova.


