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Pondělí 21.3.2022
Bramborová polévka(bez hub)*Polévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kukuřičný klas, brambory,mm*Oběd 1
obsahuje alergeny: 07

Zapečené zelné flíčky s uzeninouOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

OvoceDoplněk
Úterý 22.3.2022

Lehká zeleninová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuře kung pao, rýže*Oběd 1
obsahuje alergeny: 05,06,09

Krupicová kaše, kakao,mmOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Středa 23.3.2022

Polévka z pečené mrkvePolévka
obsahuje alergeny: 07

Losos na bylinkách, citron, brambory,mmOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Kaplická cmunda, bílé zelíOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03

nápojDoplněk
Čtvrtek 24.3.2022

Hovězí polévka s domácími nudlemi*Polévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svíčková na smetaně, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Salát s červenou čočkou, vejce, rýžový chlebíček*Oběd 2
obsahuje alergeny: 03,06

Ovocné pyréDoplněk
Pátek 25.3.2022

Kuřecí vývar se zeleninou*Polévka
obsahuje alergeny: 07,09

Rizoto se sýrem, okurka*Oběd 1
obsahuje alergeny: 09

Zeleninový quiche(slaný koláč)Oběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

nápojDoplněk
01
03
04
05

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby
Arašídy (podzemnice olejná)

06
07
09

Sójové boby (sója)
Mléko
Celer

Jídla označená * lze podávat i bez příloh a přísad obsahujících lepek,
ale mouhou obsahovat jeho stopy
Dobrou chuť!               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


