
V dobách slavného Království českého měl u dvora významné postavení také zpovědník, který naslouchal zpovědím nejmocnějších.
 Ale ne vždy měl král a královna shodného zpovědníka - stejně jako například královna Žofie, která najala do svých služeb Jana Nepomuckého. Královna se mu svěřovala se všemi hříchy a nikdy nepochybovala, že by Jan Nepomucký její důvěru zradil. Oddaný zpovědník si královniny důvěry natolik cenil, že neprozradil jediné slovo z toho, co kdy od královny vyslechl. I když na něj král Václav IV. mnohokrát naléhal a žádal, aby zpovědní tajemství vyzradil, čestný zpovědník mlčel.
Nepromluvil ani pod hrozbou trestu smrti, ani na mučidlech, a tak byl z rozkazu krále svržen z mostu do Vltavy. V tu chvíli se nad hladinou Vltavy objevilo pět hvězd, které by měly symbolizovat latinské slovo "tacet", což znamená "mlčí".
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