
Lyžařsko-snowboardový kurz VII. ročníku 
ODJEZD: 

● sraz v sobotu ​25.3. ​v ​10:00 hod​ na náměstí Míru před sv. Ludmilou 

PŘÍJEZD: 

● v pátek ​31.3.​ v ​14:00 hod​ na náměstí Míru. (Plánovaný odjezd ze Špindlu je v 11:00 hod.) 

ADRESA: 

● chata Vatra, 543 51 Špindlerův Mlýn 91 

PŘINÉST NEJPOZDĚJI K ODJEZDU: 

● kopii kartičky zdravotní pojišťovny 
● posudek o zdravotní způsobilosti dítěte (od lékaře, platnost minimálně do 31.3.2017)  
● bezinfekčnost 
● potvrzení o seřízení lyží z aktuální sezóny 
● léky s rozpisem dávkování 

DŮLEŽITÉ: 

● Na lyžařsko-snowboardovém kurzu platí Školní řád, pokud dojde k jeho porušení, bude            
následovat potrestání a následně může být žák z kurzu i vyloučen.  

● Cenné věci a elektroniku se žákům nedoporučuje mít s sebou. V případě ztráty či poškození              
za to škola nenese odpovědnost. 

● Před odjezdem je nezbytné učinit kontrolu hlavy dítěte, zda nemá vši či hnidy. Z tohoto               
důvodu vás také prosíme o preventivní ošetření vlasů. Vši jsou také možným důvodem             
vyloučení dítěte z kurzu! 

● Každý lyžař musí mít vhodné oblečení na lyžování, čepici, helmu, lyžařské brýle, lyžařské             
rukavice 

● Každý snowboardista musí mít vhodné oblečení na snowboard, čepici, helmu, lyžařské brýle,            
lyžařské rukavice (doporučujeme páteřák a další ochranné pomůcky) 

● Lyže a hůlky či snowboard je třeba mít v obalu, aby nedošlo k jejich poškození či ztrátě při                  
přepravě na chatu a zpět. Helmu i boty mějte uvnitř batohu (tašky), nelze je mít připnuty                
zvenku.  

● Autobus nás doveze na Špindlerovku (pokud to počasí dovolí, když ne tak do Špindlerova              
Mlýna), odtud nám zavazadla a lyže odveze na chatu Vatra rolba, ale my půjdeme pěšky cca                
40 minut. Přizpůsobte tomu příruční zavazadlo, oblečení a obuv. 

NA CO NEZAPOMENOUT: 
● kapesné 
● plavky- jeden den půjdeme plavat 
● opalovací krém na obličej 
● ručník 
● hygienické potřeby 
● kapesníky 
● čepice, šála, rukavice 
● teplé oblečení na ven a zimní boty 
● teplé oblečení do chaty 
● pyžamo 
● přezůvky 
● lahev na pití 

● blok na psaní a kreslení, psací potřeby, 
nůžky, lepidlo,provázek 

● Záznamník 
● batoh na menší na výlety 
● kniha, kterou mají rozečtenu 
● společenské hry - karty atd.  

 
 
 
  



      ​Bezinfekčnost a vzor jejího vyplnění 

 


