3. plan pro 1. ro€nik od 9. - 20. 10. 2023

éesk\'/ jazyk a literatura

vystupy

ucivo

prlFezova témata

Poznamky

Ctes velka tiskaci pismena. (plynule &te
s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a naroc¢nosti)

pismena abecedy
(rozpoznavani velkych
tiskacich pismen)

Osobnostni a socialni
vychova, rozvoj schopnosti
poznavani cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni.

Pismena - (J, O, U))

Ctes s porozuménim slova a
jednoduché véty. (plynule ¢te

s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a naroc¢nosti)

technika ¢teni jednoduchych
slov a vét

Osobnostni a socialni
vychova, rozvoj schopnosti
poznavani cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni.

¢teni slov a vét sloZzenych
z probranych tiskacich
pismen

PiSesS spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojujes pismena. (piSe spravné
tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena)

pisemny projev

pismena velké tiskaci
abecedy,

uvolfiovaci cviky (14, 16),
19, psani gislic 3, 4

PFi psani spravné sedis. Spravné drzis
tuzku nebo pero. (zvlada zakladni
hygienické navyky spojené se psanim)

spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku

Pfednasis zpaméti fikanky a basné.
(pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfiméfené véku)

recitace, pfednes vhodnych
literarnich textu

Osobnostni a socialni
vychova, rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
schopnosti zapamatovani.

Clovék a jeho svét

vystupy

ucCivo

prliiFezova témata

Poznamky

Pocitas predméty a vytvaris skupiny
predmétd o daném poctu. (pocita
prfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvku)

pocitani predmétl
vytvareni skupin pfedmétl o
daném poctu

Osobnostni a socialni
vychova, rozvoj schopnosti
poznavani - rozvoj pozornosti
a soustfedéni

stolni hry s kostkou

Zpaméti scitas a odcitas do 5. (provadi
zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly)

scitani a odcitani v oboru 0 -
5

MA 1. dil - str. 24 - 29
vybrana cviceni

Skladanim papiru rozdélis obrazec na
stejné €asti. (rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roviné.)

poznavani a modelovani
jednoduchych soumérnych
Utvart v roviné

prekladani papiru

Rozeznas, pojmenujes, vymodelujes a
popises ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh. (rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a nachazi
v realité jejich reprezentaci)

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

skladani obrazcu z
geometrickych tvart
stavéni staveb ze
stavebnice
znazornéni prvku
geometrickymi tvary
kresleni na

X X1

Porovnavas cisla do 10 a zaznamenas
jejich vztah. (porovnava pfirozena c&isla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti)

porovnavani mnozstvi

podle obrazkl
rozhodovat o vztahu vice
- méné, delsi — kratSi

Spolecné s ostatnimi vytvaris pravidla
tridy. (se podili na vytvareni spole¢enstvi
tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel)

zakladni pravidla chovani a
jejich smysl




Popises, jak se proménuje pfiroda v
jednotlivych roénich obdobich.
(pozoruje, popi$e a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich)

zakladni zmény v pfirodé
v prubéhu roku

Prvouka - str. 80, 14,15

Kultura ducha a

téla

vystupy ucivo prlFezova témata Poznamky
hudebni h Osobnostni a socialni
Zapojujes se do hudebnich her. hra na télory vychova,osobnostni rozvoj,

(rytmizuje a melodizuje jednoduché texty)

kreativita - rozvoj rytmického
citéni.

Kreslis, malujes a modelujes.
(rozpoznava a pojmenovava prvky
vytvarného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty). Porovnava je a tfidi na
zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zku$enosti, viem(, zazitkd a predstav.)

rdzné vytvarné techniky a
postupy vytvarného
vyjadfovani, kresba, malba a
prostorova tvorba

hra s barvou
experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostfedky a
materialy

Dodrzujes pravidla v aule, télocvicné a
na hfristi. (uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech
ve znamych prostorech Skoly)

zakladni hygiena pfi
pohybovych ¢innostech
bezpecnost pfi pohybovych
ginnostech

Chovas se podle pokyn uéitele.
(reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci)

znalost smluvenych gest a
signalu pfi pohybovych
Cinnostech

Zvladas atleticka cviceni. (zvlada

v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni)

atletika: vytrvalostni béh 5 -
10 minut, rychly béh 20 - 50
m, skok daleky (spojeni
rozbéhu a odrazu), hod
mi¢kem z mista a z rozbéhu

Osobnostni a socidlni
vychova, osobnostni rozvoj,
sebepoznani a sebepojeti -
posouvani vlastnich limita.

atleticka abeceda

Akce: 17. 10: - béh do londynskych schod(




