INFORMACE PRO RODIČE K ADAPTAČNÍMU KURZU pro 6. ročník  

Termín:             	17.9. - 22.9. 2023
 
Místo:               	Hotel Maruška, Janov Nad Nisou 1244, Jizerské hory
 
Kontaktní osoba  
Nikola Dvořáčková       		737 856 553	dvorackova@londynska.cz                                                 
Kateřina Hamerníková  		773 662 268	hamernikova@londynska.cz 
Eliška Polívková		608 076 668	polivkova@londynska.cz
                 
Sraz:  v neděli 17. 9. 2023 na nám. Míru před kostelem sv. Ludmily ve 13.30 hod, odjezd 14.00

Příjezd: v pátek 22. 9. 2023 na nám. Míru mezi 12:30-13:00 hod (čas bude upřesněn na webu školy)
 
U autobusu odevzdáte:
 Prosíme vše do jedné eurofolie:
· aktuálně platný posudek o zdravotní způsobilosti (od lékaře)
· kartička pojištěnce (kopie)
· potvrzení o bezinfekčnosti
· popsané léky, které dítě užívá (nejlépe v taštičce či uzavíratelném sáčku se jménem dítěte a s dávkováním);
strava:	

· rozšířená plná penze, zajištěný pitný režim
· začínáme svačinou a končíme svačinou
· DIETY je potřeba nahlásit na email dvorackova@londynska.cz do 13.9.
 
NEDÁVEJTE DĚTEM ŽÁDNÉ CENNOSTI, NEPŘEBÍRÁME ZA NĚ ODPOVĚDNOST. NEDOPORUČUJEME S SEBOU MOBILNÍ TELEFONY. DÍTĚ SI MŮŽE KDYKOLIV ZAVOLAT OD UČITELE.
 
MOC PROSÍME O DŮKLADNOU PROHLÍDKU HLAV DĚTÍ, ABYCHOM NA POBYTU NEMUSELI ŘEŠIT LIKVIDACI HNID A VŠÍ NEBO POSÍLAT DÍTĚ DOMŮ!!!
 
DOPORUČENÝ SEZNAM VĚCÍ:
· jedno větší zavazadlo (cestovní taška, kufr, batoh)
· malý batůžek do autobusu (i na výlety) se svačinou, s pitím, knihou či hračkou na cestu, igelitovým sáčkem
· dětem, kterým se v autobuse dělá špatně, dejte prosím před cestou Kinedryl
 
· vhodné oblečení a obuv na HORY: BUDE TEPLO, ALE I CHLADNO, SUCHO, ALE I MOKRO :)
 
· pevnou sportovní obuv vhodnou na sport a turistiku, náhradní boty, přezůvky, sandály, sportovní obuv (venkovní hřiště)
· toaletní potřeby -  mýdlo, šampón na vlasy, kartáček a pasta na zuby, kelímek, hřeben (dlouhovlasé slečny kartáč, gumičky a sponky), děti s citlivější pletí si vezmou pro jistotu krém na opalování, repelent, papírové kapesníky, jelení lůj, krém na obličej. Prosíme, opravdu dbejte na to, aby děti měly všechny potřebné hygienické potřeby.
 
· hadrový pytel na špinavé prádlo, pláštěnka, větrovka/ šusťákové kalhoty, trička s krátkým a dlouhým rukávem (nejlépe na počet dní), 2 teplé mikiny

· spodní prádlo, ponožky, dlouhé kalhoty vhodné na sport a turistiku, kraťasy, pyžamo, menší ručník, osuška
· kšiltovka (či jiná pokrývka hlavy), baterka, sluneční brýle, čelenka či zimní čepice
· [bookmark: _GoBack]knížku, pastelky, psací potřeby, blok, karty, nějakou svou oblíbenou hru (deskovou, karetní, či jinou pro víc hráčů), oblíbenou hračku a plyšáka na spaní, kdo potřebuje, flašku na pití, šátek a štětce
· můžete dát dětem i spacák (pro zimomřivé)
 
· kapesné dle vlastního uvážení, v hotelu je drobné občerstvení, kde si děti mohou koupit zmrzlinu či nějakou sladkost, dále půjdeme na výlet apod.
 
DOBROU NÁLADU, JESTLI JSME NA NĚCO ZAPOMNĚLY, TAK SE OMLOUVÁME, ROZHODNĚ TO ALE VY NEZAPOMEŇTE PŘIBALIT :)  Sledujte webové stránky školy, kam budeme přidávat fotografie! :)
Prohlášení zákonného zástupce dítěte
 ve smyslu ustanovení § 9 odst. 3 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, v platném znění 

Prohlašuji, že dítě:________________________________________________________________ 

narozené dne: ________________________________________________________________ 

bytem trvale: ________________________________________________________________ 

nejeví známky akutního onemocnění (například horečky, průjem, zvýšené teploty, kašle, dušnosti, bolesti v krku, ztráty chuti a čichu atd.). Není mi též známo, že by dítě přišlo v posledních 14 kalendářních dnech před odjezdem na zotavovací pobyt do styku s fyzickou osobou nemocnou infekčním onemocněním nebo podezřelou z nákazy a ani jemu, ani jinému příslušníku z rodiny žijícímu s ním ve společné domácnosti, není nařízeno karanténní opatření.


Dítě je schopno účastnit se:

 	________________________________________________________________________________________ 


od: ___________________________________ do: ___________________________________ 


Jsem si vědom(a) právních následků, které by mne postihly, kdyby toto prohlášení nebylo pravdivé. 



V ___________________________________ dne ___________________________________ 



________________________________________________________

 Jméno a podpis zákonného zástupce
