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Jak to stihate o prestavkach

pi u¢ Melicharova:

Napit se stiham,
pi ué. Jakubdéikova: v pribéhu odpoledne
Vlibec nic nestiham, nejim. Na zachod si dojit ...
jsem rdda, kdyz se stihnu nestiham. Pi uc. Rockova:

Nestiham se najist ani
napit, jim a piju o volnych
hodinach.

napit. Nasnidam se pred
vyucovanim, poté uz se
najist nestiham.

pi ué. Jancova:
Vétsinou mam jogurt a o kazdé

p. u€. Silny: prestavce snim dvé [Zicky, jogurt pi ué. Nadvornikova:
Stiham, o velké dojidam pred obédem. Miluju jablka od Jak kdy, n&jaké dny ano
prestavce si stihnu dojit ~ Sevcikd, ale v patek si je spi$ nesu domd, ji,né dny ne ’
i pro kafe. neZ abych je snédla pres tyden. Piju '

prevazné o hodinach, o prestavkach to
nestiham. Nastésti nepiju dopoledne
kafe, to bych se urcité polila.

p. uc. Chalus:

Jak kdy, zaleZi, jestli
je v feditelné pohosténi,
aneb pan ucitel Chalus
casto nema vlastni
svacinu.

pi ué. Chlupata:
Zalezi. Kdyz jdu z télocviku
a mam poté dalsi hodinu,
nestiham to vlbec, navic do
hodiny prijdu pozdé€ji. Pokud
o velké prestavce nemusim nic
pi ué. Potuznikova: délat, vétSinou ale musim,

Nestihnu si dojit na zachod, stihnu se najist.
kolikrat si nestiham ani vzit véci
do hodiny, abych tam pfisla vcas.
Stiham to podle hodin a podle toho,
jestli néco potrebuji resit. Kdyz nic resit
nepotrebuji, stihdm vSechno. Nékdy,
kdyZ musim resit hodné véci,
nestiham ani obéd.

pi uc. Rokosova:

Napit se stihnu, je

to rychlé, pres den
nejim.

-lh-a -rn-



Fast food retézce O
a Stédroveéerni veéeie @8

Redaktorky se Sly zeptat na nasledujici otazky:
Co je vas oblibeny fast food retézec?

Vite néco o kauze s KFC? :
Co jite na Stédry vecer?

Toto jsou jejich odpovédi:

,,MUj oblibeny fast food retézec je urc¢ité McDonald.
0 kauze z KFC vim, ale i presto do KFC stale chodim,
protoZe mi zatim nebylo 3patné. Na St&dry veler jim Fizek
s bramborovym salatem,” odpovida redaktorkam zacka
z9. roéniku.

Zalka z 7.roéniku odpovédéla toto: ,Fast food moc
nejim, ale kdyZz uz do néjakého zajdu, tak do Bageterie
Boulevard. O kauze s KFC vim a od té doby co byla, tam uz
nechodim. K vecefi na St&dry veler jim smazeného kapra
s bramborovym salatem.”

,»MUj oblibeny fast food retézec je urité Bageterie
Boulevard. O kauze s KFC nevim. Na St&dry vecer jim fizek
a bramborovy salat,” odpovida Zacka z 8. ro¢niku.

Z 8. ro¢niku nam odpovédél na nase otazky jesté jeden
zak: ,,M{j oblibeny fast food retézec je urcité Bageterie
Boulevard. O kauze z KFC jen vim, Ze o tom udélal video
youtuber TUNAVERSUS a Ze tam prodavali zkaZzené maso.
K Stédrovecerni veceri jim kapra nacerno s knedliky.”

Zdroj: Www.el5.cz

A co vy, slyseli jste o kauze?
Chodite dal do KFC?
Premyslite nad tim, co jite?

-af- a -If-
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Zeptali jsme se zaku:
Jaka divha kombinace jidel
vam chutna?

Alma KozZdoriova, VIII.B: No, ja Zddnou nemam, ale mdj bracha ma rad $pagety s cukrem a se $lehackou.
Beatrice Dana Durak, VII1.B: Ja nevim proc, ale mé chutnaji jahody s tatarkou.
Michal B., VIII.B: Okurky, jako normalni okurky posolené a mrkev s ¢okoladou.
Pan skolnik: Jo, takhle. Pastika na karlovarskych oplatkach.
Pani ucitelka Kdja B.: J3 si klidn& dam kavu se Slehackou a potom malé &erné pivo.
Madlenka Himmerova, V.A: No, m& chutna pomelo s jogurtem.
Wolf, V.B: J4 nevim, to mi délala ségra... banan s keCupem.

Dorotka, V.B: J4 mam asi rada jahody se syrem.

NAMALUJTE SI NEZVYKLOU KOMBINACI TOHO, CO JSTE SI PRAVE PRECETLI.
NEBO TU SVOJI.



CO SE Ji JINDE

KaZda zemé je nécim jedinecna.
Ma své zvyky, hudbu, obleceni

a hlavné jidlo. My se dneska
spolecné na néjaka ta zajimava
jidla podivame a nahlédneme do
ruznych kultur z celého svéta.
Ochutname tak kousek z asijské
kuchyné a podivame se do Afriky.

Premysleli jste nékdy, co jedi v takové Kambodzi? Ten-
hle asijsky stat neni zrovna nejbohatsi, a proto zde najdeme
opravdu zvlastni pochutiny, které pro nds mohou byt nechut-
né, ale pro né je to Uplné obycejna svacinka, kterou si daji
stejné jako tfeba my chleba s maslem a Sunkou. Predstavte
si, Ze jdete po trhu s jidlem a nékdo vam misto parku v rohliku
nabidne smaZenou tarantuli na Spejli nej¢astéji ochucenou
chilli a sojovou omackou. Ale tato namina nema pouze chu-

tovy vyznam. Mistni obyvatelé totiz véri, Ze pavouci maji l&ci-
vé Ucinky. Je to tedy kfupavé a zdravé.

A ted se podivame na Afriku a jeji zajimava jidla. Mezi né
patfi napf. lakh, coz je sladka a vyZivna kase, do které se dava
proso (néco jako kuskus), bily jogurt a vanilkovy cukr. To ne-
zni vibec $patné.

Anebo mopane worms. Pokud byste chtéli ochutnat néco
opravdu divného, tohle je pro vas. V Zimbabwe se susi nebo
smazi larvy motyld. Jsou bohaté na bilkoviny a jedi se tfeba
k filmu.

Jestli byste si néco z tohohle chtéli také udélat, ale zrovna
nemate po ruce tarantule nebo larvy, nezoufejte. VSude po
svété veetné Ceské republiky totiZ existuji tzv. hmyzi farmy,
ze kterych vysuseni hygienicky zpracovani a ochuceni cvréci
a dalsi bezobratli putuji az na nas vas jidelni stdl. Vybrat si
mUZzete z rdznych pfichuti jako napf. parmezan nebo rajca-
ta a nejen, Ze jsou chutni, ale také maji spousty potfebnych
a zdravych latek, které prospivaji nasemu zdravi. Ja doufam,
Ze jsem vas timto okénkem do jinych zemi trochu inspirovala
a dobrou chut!

TAK €O, UZ JSTE NECO TAKOVEHO OCHUTNALI?

A VYPADALO TO NEJAK TAKTO?

Text a obrazky:-lh-



NEJLEPSI A NEJHORSI JIDLA Z JIDELNY
/. POHLEDU ZAKU

Hlasy —
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uchti¢ky se Sodo Koprovka Zampiony  Rybifilé Brambory

Jidlo

Hlasy @

6
5
4
3
2
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Buchticky se Sodo  Krupic. Kase  Rybi filé Rizek  Halusky

Jidlo



UZ muzeme svacit?

Za touto otazkou se skryva velice popularni ¢innost prede-
vs8im déti prvniho stupné. Krabicky s jidlem se objevi na la-
vicich hned po pfichodu do $koly. Nasledné se tfidy béhem
velké prestavky preméni v hodovni siné. V prvni dals$i mozné
volné chvili uslysim ta znama slova: “UZ mizu svacit?” Sva-
¢inky se tési své oblibé dokonce tésné pred obédem a nasled-
né okamZité po ném. Za par minut nastava druZinovy hlad.
Obavam se, Ze kdyby svacinkové krabicky byly jedlé, dom( by
je uZ déti zpét nedonesly :)

Specialni kategorii tvofi svadinkovani mimo budovu $ko-
ly. Béhem kazdé volné chvilicky, kdy se nékde zastavime,
svacCinky uz samy vyskakuji z bat(izku. Ne vzdy se tato kas-
kadérska akce setka s privétivym pohledem ucitele. Proto ty
zku$enéjsi déti kladou otazku “UZ mizeme svacit?” jesté za
chiize, aby predesly zbyte¢nému vytazeni krabicky, pokud se
jejich otazka nesetka s kladnou odpovédi.

Nevim, zda je to tim, Ze déti maji stale hlad nebo maji
tak vyborné svacinky, Ze se jich nemohou nabazit. Mozna je
to oblibeny konicek stmelujici tridni kolektivy? MoZna je Cas

svacinky néco, na co se ten den mliZou tésit, nebo je to jen
kraceni si dlouhé chvile? Milé déti, tak jak to teda je??? V ¢em
jsou vase svacinky tak vyjimec¢né, Ze jsou hodné tolika vasi
pozornosti?:)

Své zamysleni nad timto oblibenym “sportem” bych rada
zakondila mensi vyzvou pfimo vam détem. V nékterych kra-
bickach se kromé jidla skryvaji také krasné vzkazy. VétSinou
od vasich rodic¢d, mozna starSich sourozencd. Pise se tam,
aby vam chutnalo, abyste mély krasny den a podobna las-
kava slova. Jsou od lidi, ktefi vas maiji radi. Ktefi pfi pfipravé
vasi bajec¢né svacinky na vas mysleli a chystali tento poklad
s laskou. Dali si tu praci, abyste nemély hlad, abyste se na sva-
Cinky tak tésily, Ze se potfebujete ptat, zda uz mlzete svacit.

A tak moje vyzva zni: Zkusi$ nékdy pfipravit svacinku tre-
bai se vzkazem nékomu ze své rodiny pravé Ty? Dej védét,

jestli se Ti to podafi:) Drzim palce a dobrou chut! :)

pi ué. Kacka Lesova

Namaluj si svou sva¢inovou krabicku a oblibenou svacinu:



DOMACI NEALKOHOLICKY PUNC

1ljable¢ného dZusu nebo mostu

0,2 | pomerancového dZusu

250 ml vody

1 pomeranc (nakrajeny na platky)

1 citron (nakrajeny na platky)

2-3 |zice medu nebo cukru (podle chuti)
1 tycinka skorice (15,- Albert)

3-5 hrebick (20,- Albert.cz)

mleta skofice (16,- Kosik.cz)

(volitelné) par platkd jablka nebo maliny na ozdobu

1. Do hrnku nalejte dZus v poméru 3:1 a ohreje ho v mikrovlnce.
2. Po ohfati pridejte nakrajené kousky pomerance, medu nebo cukru dle potieby a hiebicek.

3. Vrch miiZete posypat mletou skorici, ktera doda chut.

-j$-a-rm-



VAROVANI:
Toto je téma

o problémech s jidlem!

Myslim, Ze kazdy z vas uZ na internetu vidél divku s plochym
bfichem, hubenyma nohama, rukama a krasnou pleti. Mozna
jste si dokonce rekli, Ze byste chtéli mit taky takovou postavu.
Pozor! Tato téla jsou vétSinou naeditovena, nebo za nimi také
stoji hlidani kalorii a cviceni. Timto nefikam, Ze je cviceni
a zdrava strava Spatna, jenom si to ¢lovék musi bedlivé hlidat,
aby nespadl do zacarovaného kruhu poruchy pfijmu potravy.

Vite, ono se to stane snadno, chcete zhubnout, a tak za¢nete
cvicit a hlidat si co jite, ale pak mdZete mit pocit, Ze jste porad
moc tlusti, tak se za¢nete v potravé vice omezovat a za¢nete
vic cvidit. Kolikrat vam ani nedojde Ze miZete mit anorexii,

Nezapominejte, at uz
se vam déje cokoliv,
NEJSTE V TOM SAMI.
A to, Ze o tom nékomu
reknete, neni slabost.
Naopak je to znamka
odvahy!

Krizova psychologicka pomoc

Linka prvni psychicke pomoci

Linka bezpeci

Modra linka

Linka divéry

protoZe to na sobé nevidite, tyto lidé vétSinou vidi jen to, Ze
chtéji byt hubenéjsi, mozna si toho vSimnete, ale uz bude
moc pozdé a nic s tim neudélate. Takhle to nemusi znit, jako
Ze to ma 3patné nasledky, ale diky tomuto muZete skondit
v nemocnici. Po del$i dob& mulZe nastat: oslabeni kosti,
problém se srdcem a imunitou, vypadavani vlasi a ma to
taky velky dopad na vasi psychiku.

Pokud by vas to zajimalo vic, tady jsou lidé, ktefi si tim prosli
a jsou ohledné téchto témat otevieni na socialnich sitich:
Gabriela Svejdova, Emma Urbankova, Beata Uhlifova...

na rovinu

B ————
— o duilsvnim vl @ neemecl

Kam se obratit telefonicky v
pripadé psychicke krize?

1212

volba 5 tlacditkem

116123

1ném

731197 477

cisla dle kraje
na www.capld.cz

_rn_



Kena a nase skolni jidelna

n

Vite, co bylo 8. prosince 2025 k obé&du ve 3kolni jidelné?

Ja jo! A vim to pFesné. Mozna si pravé zkousi$ vzpomenout
nebo tipnout... Koprovka? Kufe? Rizek? Téstoviny? Pamatuju

V lété jsem byla podruhé v Keni a méla jsem moznost
délat pro déti z vesnic ArtCamp. Akce je urena détem, které
o letnich prazdninach bud nemaji co délat, nebo se chtéji
naucit néco nového z uméni.

Vite, co je bus? Je to néco mezi obrovskym polem a loukou
na venkové, ale jsou tam i kefe a divoka zvéf. Co mlzete
potkat v Africe v busi za zvife? Vdechno mozné, co v Cechéach
nemame - v noci tfeba hyenu. Africky venkov nenf jako ten
nas Cesky, stejné tak jednotlivé vesnice. Kazda rodina bydli ve
svém domku, ale nékteré rodiny jsou od sebe vzdalené tfeba
pul hodiny pésky. (Kdy naposledy jste sli pésky na navstévu
k sousedovi 30 minut? ()

V Keni déti jedi jiné véci nez my. Nejcastéji kukuri¢nou
kasi. Vypéstuiji si kukufici, ususi zrna, rozdrti, udélaji mouku
a z mouky kasi. A kdyZz maiji vic penéz nebo je specialni
prileZitost, daji si k obédu kasi se zeleninou nebo kuretem,
fazolemi nebo ¢ockou. Mnohokrat jim ale musi stacit pravé
jen ta kukufi¢na kase. NemtZou si moc vybirat. A tu kasi jedi
tfeba 365krat za rok.

Umite si pFedstavit jist néjaké jidlo 365krat za rok? Treba
vas oblibeny burger, pizzu, parky... ale kazdy den.

Kdyz jsem 8. prosince vidéla, Ze mame makové buchty,
vzpomnéla jsem si na Kefu! A na Zambii, Ugandu, Sri Lanku
a dalsi zemé, kde si déti nevybiraji, co budou jist. Berou, co je.

Vidéla jsem, jak mnoho z nas vracelo makové, tvarohové
nebo povidlové buchty. Nakousnuté, ale ¢asto pravé bez toho
kousnuti! Asi jen nékdo nemél chut na buchty, nebo nesnasi
mak. Mozna se bal fict si, Ze chce jen 2 buchty! ... V okénku
jidelny tak mizely desitky buchet. Buchet, které by mozna
n&jakému ¢lovéku v jiné &asti CR nebo svéta udélaly radost,
nebo obohatily jidelnicek.

Napadlo mé - co kdybychom mysleli na lidi, ktefi jinde
na svété nemaji tolik jidla? Co kdybychom pfisté fekli, ze
chceme jen tolik, kolik snime? Co kdybychom Setfili a jidlo
nevyhazovali? ProtoZe nékde jinde je nedostatek...

Myslis, Ze Kena a makové buchty maji néjaké spojeni? Pro
mé ano.

Eliska Polivkova



ANGLICKE OKENKO

Intermittent
fasting

16-8

This is a type of fasting where
you fast for 16 hours and have
an 8 hour window to intake
calories.

Recommendations

High quality food that contains
enough macro and micro nutriens to
support you through the day such
as: minerals, vitamins, fiber, fats,
proteins and carbohydrates.

Health Risks

May cause dizzines and increased
hunger in the first week or so. Food
suplements may be necessary if
your runing low on nutrients

Pros Cons

Helps lose weight through Lower mobility since you
low calories and when have to chose such foods
combined with strenght that cover your calories in a
training can do miracles. smaller window of time. This
Can lower your blood can increase infamation and
cholesterol and lower the bloating since your body has

risk of gut diseases like to proces more food than
metabolic syndrome. usual.

Source: https://en.wikipedia.org/wiki/Intermittent_fasting




75-100% ;;lgé ;
Fruitarian diet
 Fruits (dried and fresh)
 Nuts (sometimes)
/ Seeds (sometimes)
¥ Animal products

mio

« Extreme + No
form of cooked
veganism foods

Not « Religious
recommended beliefs
by nutrition

experts

Needed
doctors
approval

Resources

A
https://en.wikipedia.org/wiki/Fruitarianism
https://www.giacovelliit/en/2023/07/27/fruitarianism-fad-or-
healthy-choice/
https://thefruitarian.com
https://www.berrystreet.co/blog/fruitarian-diet-plan
https://www.verywellfit.com/the-fruitarian-diet-4682619
https://www.happycow.net/blog/experiences-on-the-
fruitarian-diet/ ©
https://medium.com/esoteric-epistemology/the-ethics-of-
fruitarianism-9611191d8ecO

READY TO
LOSE WEIGHT?

Read about pros and cons that
come with the fruitarian diet.

Emma Tomkova
Antonie Vovesna
Amalie Karnikova

Famous frutirians

Steve Jobs

Co-founder, chairman,
CEO of Apple Inc.

Michael Arnstein :,[J

Ultra-marathoner

Ashton Kutcher

American actor,
producer and
entrepreneur

Anne Oshourne _)

Fruitarian since 1990,
vocal frutarian,
infulencer

+ High intake of:
Vitamins, minerals,
antioxidants
Improved hydration,
digestion

+ No processed food

 Reduces risks of
cancer

x Nutritional

e X Negative effets on
deficiencies:

bone health and
energyy levels

X Mental health

Protein, iron, calcium

X High sugar inatke




Olivie Ostrizkova,Amalie Vlachova,
Veronika Kotlarova

RAW
FOOD

can eat: uncooked and unprocessed
foods (fruits,vegetables,nuts,seeds, raw
fish, raw meat, raw eggs,cheese, yogurt
and pickles)

can't eat: anything cooked (sugar,
alcohol,caffein,pasteurized and
processed dairy products,refined
vegetable oils)

pros:
e weight loss
e reduce of processed food
¢ increased intake of nutrients
¢ enviromental benefits

cons: b
e very restrictive q
e hard to follow

e risk of contamination
(salmonella)

benefits: may improve heart
health, reduce risk of
diabetes,may improve digestion

risks: food poisoning,

SOURCE - RAW FOOD DIET 1
SOURCE-RAW FOOD DIET 2
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EXOTIKA NA Tl\llﬂl

Na Skolnim instagramu @londynska jsme se vydali na
malou chutovou vypravu kolem svéta. V ramci vyzvy
.Exotika na talifi” jste ndm posilali fotky jidel, ktera jste
ochutnali doma, na vyleté nebo tfeba na dovolené. Seslo se
nam spoustu skvélych a chutnych prispévkd — a vybrané z
nich si ted’ mUzZete prohlédnout i tady v ¢asopise!

Na obrazku jsou cervi, které jedl Adam

Dékujeme vSem foodies*, ktefi se zapojili, a prejeme na navstéve s babickou a moc mu
dobrou chut alespon o¢imal!

chutnaly. Adam 3.6

*foodie - nadSenec do jidla

Ustrice jsme jedli u kamaradii, moc

Jedl jsem tohoto humra s rlzotem V Portugalsku v mi nechutnaly, byly kyselé. Rozalie
méstetku Sesimbra u ocednu. Jidlo bylo velice 10
chutné. Adam 8.8

RIRTE

- p— : L . Na tolce sou sardinky a kalamary.
Francii na lyzich. Nicol 9.8 acos isem jedl v mexicke restauraci. IS |

Bylo skvélé. Eduard 9.8 vyborny. Linda 9.8

V iidoli Spiti v Indii jsem ochutnala mistni pochoutku ze

suseného jacino miéka zvanou churpi. Jsou to sjrové
VSechny morske plody '“"V straSné dobry. Gipsy”, které mi chutnaly vice, neZ jsem Gekala.

lll:lllllnaval lsem le ) TnaISKU Slmon 9 ll pam uc“e“(a Smm'kova

16



SWAP

V poslednim Cisle ¢asopisu jste méli opoutavku na SWAP, kte-
ry probéhl na podzim a byl hodné Gspésny. Nebyl by ale bez
ochoty sedmaku, zejména 7. C, v jejiZ prostorach se konda. Ono
se to nezda, ale ta tfida se musi nachystat, ty véci se musi mé-
nit, skladat, nabizet. A mozna jste si vsimli, Ze dokonce mate
moznost dat si i néjaky kola¢ nebo buchtu, pravda, i trochu
pripecenou . A nakonec se taky véci musi sklidit a sbalit.
Tak i za to vSem, co se aktivné zapojili, chceme podékovat.

A tfeba vas napada, kam se pak podéji véci, co zbydou.
Samozrejmé je nevyhodime! Kazdy rok se davaji nékam, kde
jsou potreba. Letos jsme je vezly pred Vanoci s pi u¢. Melicha-
rovou do HoleSovic, do Satniku Nory Fridrichové. A musim
fict, Ze bylo moc hezké vidét tu radost z véci. Maminky, co
tam zrovny byly, ocenily zejména zimni kombinézu a tricka
pro déti.

TakZe véem, co se zapojili, prisli, prinesli, nabidli, odnesli

DEKUJEME. A na jare zase!

TAK CO SE NAKOUPILO

Jezisek vam do skolni knihovnicky prinesl tyto knihy. Pfi jejich nakupu (ano, JeZisek chodi po obchodech) vychézel z vasich pra-
ni, ktera byla vhozena do krabicky u feditelny. Tak pokud byste si néjakou knizku chtéli pdjéit, napiste na jancova@londynska.cz
nebo se osobné zastavte do mediatéky.

_mj_



KAM ODESLA KOPIRKA?
A NENI Ji TAM SMUTNO?

Nova kopirka

Nedavno jsme se rozloudili se starou kopirkou, proto se
pojdme ohlédnout do minulosti za tim, co vSe tato ko-
pirka zazila. Redaktorky se Sly na starou kopirku vyptat
pana ucitele Nadvornika.

A co jim pan ucitel sdélil?

Kopirka byla tady na $kole pres 3 roky a je to uz osma
kopirka, kterou pan ucitel Nadvornik zaZil na této skole.
Vzdy ved|le ni byly napsané vSechny zkratky, protoze né-
ktefi ucitelé je porad zapominaji. Pan ucitel Nadvornik
tvrdi, Ze kdy? tato kopirka tiskne dobré vysvédcenti, tak
vrni, kdyZ ale tiskne Spatné vysvédceni, tak skfipe. Pan
ucitel podle toho pozna, jaké to vysvédéeni bylo. Jeho
nejhorsi zazZitky s kopirkou byly, kdyZ nékdo dal do ko-
pirky néco s nalepenymi vystrfizky nebo néco sesitého
seSivackou To pak porouchalo tu kopirku a on to musel
dlouuuhooo spravovat. No a kde je stara kopirka ted?

Zkuste si tipnout

a) prijel nakladni viiz a odvezl ji do mist, kde se
kopirky recykluji

b) u pana Skolnika v byté
¢) na pGdé v tom pfisténku pro kostata

d) ve sklepé a éeka, aZ bude néjaky jeji dil k nééemu
dobry

-af- a -If-
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Halloweenska party

Rano to bylo jako kazdé jiné, ale vecer se déti i ucitelé pro-
ménili ve velernicky a straslivd monstra a v tu chvili se
v aule rozeznéla hudba.

Byla to poradna party! Mezitim, co se v aule tancilo
a zpivalo, porota v 04 hodnotila prekrasné masky vecer-
nickd Vyhrat ale mdZe jenom jedna. Anebo ne?

V aule zaznély hity jako 33 Max Verstappen, Poker face,
Kdyz nemiZes, tak pridej, Macarena, Shake it off a dalsi.
V jidelné jste si mohli koupit jidlo i piti anebo se jenom
posadit a pokecat s ostatnimi.

SoutéZz masek byla napinava nakonec méla dva vy-
herce a témi se stali pan ucitel Rukavicka jako Krakonos
a pani ucitelka Hamernikova jako Anca. Druhé az treti
misto vyhral Adam Rogala ktery se ndm predstavil jako
Krtecek a pan uditel Novotny s pani ucitelkou Novotnou
jako nesmrtelnd dvojice spoluzaki Mach a Sebestova.

_j S

DEN BEZ TASEK

Novinkou na nasi Londynské byl podzimni Den bez tasek. Ne-
chali jsme se inspirivat jinymi Skolami, kde tato akce uz probéh-
la a myslime si, Ze jsme to vzali fakt se zapalem sobé vlastnim.
Na chodbach jste mohli vidét rizné druhy kosika, kuffikd,
odpadkovych kost, dokonce i invalidni vozik a pozor, dfez!

A co vy, zapojili jste se?
Libilo se vam to?
A chcete si to zopakovat?

Nebo co se treba zapojit do Dne
modrych ponoZek, ktery ma zvysit
povédomi o autismu a probiha po
celém svété 2. dubna?!

Navrhne to nékdo z vas na setkani
skolniho parlamentu?
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Vzdeéelavaci prednaska
o romském holokaustu

Minuly tyden jsme jako devaty rocnik ve Skole méli vzdélava-
ci prednasku o romském holokaustu. Upfimné jsem predtim
o tom moc nevédél, jen néco malo jsme si fekli na hodinach dé-
jepisu, abychom aspori néco trosku védéli o tomto tématu. Ale
tahle prednaska byla opravdu zajimava a mile mé prekvapila.

Pani, kterd to prednasela, nam vysvétlovala, co vSsechno
se béhem druhé svétové valky stalo Romim. Hodné mé
prekvapilo, Ze se o tom tolik nemluvi, i kdyz to byla obrovska
nespravedlnost a trpélo strasné moc lidi. Ukazovala nam
i fotky, pfibéhy konkrétnich rodin a mluvila o tom, jak tézké
to tehdy bylo. Bylo to docela smutné, ale zaroveri jsem rad, ze
jsme se to dozvédéli.

Co se mi fakt libilo, bylo to, Ze to nefikala jen jako sucha
fakta, ale spis$ tak, aby nas to zaujalo a donutilo premyslet.
Diky tomu jsem si uvédomil, Ze je dUleZité si takové véci
pfipominat, aby se uz nikdy neopakovaly.

Jsem rad, Ze jsme tu prednasku méli, protoze jsem se
naucil spoustu novych véci a ted tomu vSemu mnohem lip
rozumim. Myslim, Ze podobné prednasky by méli slySet
vsichni, nejen kvali historii, ale i proto, aby se lidi k sobé
chovali s vétSim respektem.

Matéj Dogner, 9. rocnik

Zdroj: www.kudyznudy.cz

Pamatnik v Letech u Pisku pfipomina tragédii Roma a Sintd béhem holokaustu



Predavani cen Pameéti naroda

Odkdy se kona a v jaky den?

Predavani cen Paméti naroda se kona od roku 2010. Ka-
Zdy rok to je ve stejny den, 17. listopadu.

Proc zrovna 17. listopadu?

17. listopadu si kazdy rok pfipominame Mezinarodni den
student(, den, kdy studenti byli prondsledovani nacisty
a den pfipominky sametové revoluce, dobu, kde se lidé
nevzdavali a bojovali za svobodu. Akce se kona tedy jako
podékovani lidem, ktefi si né¢im tézkym prosli, a presto
se zachovali statecné.

program:

Zhruba v 18:00 lidé zacnou pfichazet do Narodniho diva-
dla. V hlavni spolecenské mistnosti - foyer si lidé mohou
dat obéerstveni, bavit se s ostatnimi, poslouchat proslo-
vy organizator(i a pozvanych hostl napf. Danuse Neru-
dové, Vita RakusSana. Okolo 20:00 zacina hlavni program
vecera. VSichni lidé se pfesunou do salu, kde se promitaji
pribéhy lidi, ktefi zaZili valeCnou i povalecnou dobu a za-
chovali se jako hrdinové. | pak v pribéhu vecera prevez-
mou ocenéni.

-rn- a lh-

Podle ¢eho se ocenéni lidé vybiraji?

Ptaji se rlznych lidi, aby jim povédéli jejich pfibéhy a hrdinské
iny z tézkych CasU. Vybiraji zapomenuté ¢i malo znamé osob-
nosti z rliznych obdobi historie, Zeny a muze, ktefi mohou byt
prikladem pro lidi v dnesni dobé.

Za jakym ucelem akce vznikla?

Abychom si pripomnéli lidi, diky kterym mame svobodu, ktefi
se nevzdavali ve svych nejhorsich chvilich a nevahali pomoci
druhym, zastali se slabsich apod.
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Sportovni okénko z Londynskeé

Nejcerstvéjsi sportovni zprdvou mésice prosince je 3. misto
nasich kluki ze 4.-5. roéniku, ktefi v sobotu 6.12.2025 vy-
bojovali pod vedenim pani ucitelky Terezky Chlupaté na Mi-
kulasském florbalové turnaji bronzové medaile. O boj o zlato
nas pripravil inkasovany gél v posledni minuté semifinalové-
ho utkani. Kvali této jediné prohre jsme pak Uspésné bojovali
ne o celkové prvni, ale o celkové tfeti misto.

O par hodin starsi sportovni zpravou tohoto mésice je 7.,
a bohuzel i posledni misto, tentokrat na Mikulasském bas-
ketbalovém turnaji. Tento turnaj pofada nase Skola uz 26 let.
Jedna se o klani prihlasenych kol z Prahy 2, na kterém hraji
basketbal namixované tymy, tzn., 7e v kazdém okamZiku
hry jsou na hristi zastoupena obé pohlavi. Letos se nam ne-
dafilo a v3e jsme prohrali. Presto ale sleCny a panové ze 7.-9.
ro¢niku zaslouzi ocenéni, protoZe viechna utkani odehrali se
cti a prohrali vzdy jen o par boda.

A mnohem starsi sportovni zpravou jsou nase fijnové flor-
balové tspéchy, kdy jsme se jako jedna z mala $kol pfihlési-
li do obvodniho kola ve florbalu vSechny 4 kategorie (kluci
a holky ze 6.-7. ro¢niku, to stejné z 8.-9.ro¢niku). A vysledek?
Nad nase olekavani! Ziskali jsme 3 druha mista. Nedafilo se
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pouze kluklim ze 6.-7. ro¢niku. Sle¢ny ze stejné kategorie ve
4 utkanich ani jednou neprohraly, 2x vyhraly a 2x remizovaly.
Nejvétsim prekvapenim tohoto turnaje byl pro pana ucitele Ve-
lase postup starsich klukd ze zakladni skupiny, ke kterému pa-
radoxné stacily pouze tfi vstrelené a pét inkasovanych géli ve
Ctyrech utkanich! Kluci si tohoto malého zazraku byli védomi,
a tak v boji o postup do findle mékli a ZS Resslova porazili 2:1.
Ve findle pak nestacili na ZS Slovenska, se kterou prohrali 0:3.

Sle¢ny z 8.-9. ro¢niku, vydatné posilené Zakynémi ze 7.
ro¢niku, prohraly ve tfech zapasech pouze jednou a to, pro
nasi Skolu uz tradi¢né, gélem v posledni minuté, presnéji 25
vtefin pred zavérecnym hvizdem. | tak mohou byt na své vy-
stoupeni hrdé.

A co nas ceka ve 2. pololeti tohoto $kolniho roku? JiZ
v Gnoru obvodni kolo v basketbalu kluki a divek z 8.-9. roc¢-
niku, kde to hlavné sle¢ny budou mit tézké, budou totiz ob-
hajovat prvni misto z poslednich tfech roc¢nikd. V dubnu ceka
zaky z 1. stupné fotbalovy turnaj a v kvétnu se druhostupnaci
zUcastni obvodnich kol v pfehazované a odbijené.

Eva Sevcikova

DEKUJEME NASIM SPORTOVCUM A DO BUDOUCNA DRZIME PALCE!



Strelecka soutéz junioru ke

Dni vialeénych veteranu 11. 11. 2025

V sobotu 8. listopadu se nase Skola stala hos-
titelkou a organizatorem jiz tietiho ro¢niku
soutéze ve strelbé ze vzduchové pusky. Obé
télocvicny, a letos i mistnost keramiky, byly
plné sportovniho déni. SoutéZilo osm smi-
Senych tfi¢lennych druzstev ve véku 10-15
let. V horni télocvi¢né jsme stfileli na rizné
papirové terCe, v dolni pak na terée padaci.

Svoji roli i letos hrala taktika a mira vza-
jemné spoluprace jednotlivych €lenl druz-
stva. Kromé nasich tfi druZstev se soutéze
zUCastnila tfi druZstva juniorl Klubu voja-
ki v zaloze Prahy 10, plsobici v okoli Bysic
u Mélnika a jedno druzstvo z déti nasich stre-
leckych pFatel. Nova¢kem bylo druZstvo 7S
Resslova, které se k nam pridalo a pocinalo
sizdatné.

Novinkou byla disciplina mimo soutéz.
Navstivil nas clen Télovychovné jednoty
ZORA Praha z oddéleni zvukové strelby pan
Trnka. A tak si kazdy zdvodnik mohl vyzkou-
Set strelbu po slepu, tak, jak v ni soutézi i na
mezinarodnich zavodech nevidomi. Docela
nevSedni zaZitek ... Dékujeme!

Na zalatek precetl pan Vorac zdravici
pana nrtm. Vladimira Chyby z Agentury pro
podporu valecnych veteran(i Ministerstva
obrany, se kterym jsme nové navazali kon-
takt, a ktefi Gcastniky obdarovali drobny-
mi darky. V tomto roce nam cenami také
prispéli zastupci prodejny zbrani a streliva
STV z Belgické ulice a drobnostmi prodejna
ARMED. O obcerstveni se jako jiz tradi¢né
postaral pan Flutka z bistra Krystal. Prostory
nam poskytlo vedeni Skoly. VSem moc a moc
dékujeme. A dik patfi i vSem dobrovolnym
pomocnikdim z fad KVZ Praha 10 a rodi¢am.

No a jisté Cekate, jak to dopadlo ... V jednotlivcich se na
druhém misté umistila Zaneta Zakova a na ¢tvrtém Diana
Ishchenko. Ve druZstvech se na prvnim misté umistilo
nase druZstvo ve sloZeni Max Flutka, Diana Ishchenko
a Zaneta Zakova. DruZstvo ve sloZeni Jachym Sturma,
Matéj Sulc a Antonin Svec bylo treti. M&li jsme jesté jed-
no Zelizko v ohni. Nase Sasa Kopecka byla ¢lenkou druz-
stva KVZ Praha 10 Junior a spolu vybojovali druhé misto
v druZstvech. V soutéZi “nevidomych” si nejlépe vedl Ja-
chym Sturma a o 0,1 bodu byl za nim na druhém misté
Tonda Svec.

Vsem blahoprejeme!

Co zavérem? VSem patfi velky dik a uznani za dobre odve-
denou praci a reprezentaci svych organizaci.

Foto najdete na https://photos.app.goo.gl/U4MtV-
NUusMv6T7tDcA.

A myslete na pristi rok, pokud umite stfilet, jste vitani
nejen v této soutézi, ale i na jare, kdy soutézime o “Putov-
ni pohar Myslivecké jednoty” s ostatnimi $kolami Prahy 2
a v soutéZi na Kladné, kde poradame soutéz ke Dni déti.

Va3 Skolnik Martin
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1. rocnik

Kdyz vas pismena
pronasleduji az na obéd
aneb ze Zivota pani ucitelek

prvnich trid

Pokud si myslite, Ze pismena jsou naprosto neskodna, tak to
se mylite. Jsou to padousi, ktefi jsou Uplné vSude! No vazné,
jen se kolem sebe rozhlédnéte! Napisy na obleceni, informa-
ce na nasténkach, klavesnice u pocitace, obrazovky, reklamy,
ucebnice, knihy, jidelnicek...

Ale pozor, nebezpecné to za¢ne byt ve chvili, kdy jdete na
obéd. Zamknete tfidu a namifite si to do jidelny. Zijete v do-
mnéni, Ze vSechna velka tiskaci pismena jsou bezpecné pod
zamkem ve tfidach nebo snad i v hlavi¢kach prviackd. Jak-
mile jen zajdete za roh chodby, okamZité zahaji akci stalking.
Vyskacou z aktovek, sesko¢i z nastének, uteCou z ucebnic,
podlezou pod dvermi nebo skrz klicovou dirku, sjedou dol{
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po zabradli zadniho schodisté a Potichounku se proplazi
kolem feditelny. Ta rychlejsi si stihnou jesté zaplavat s ry-
bi¢kami v akvériu, a kdyZ dob&hne i to posledni Z, ukryji se
vjidelné.

Mezitim vy, nic netusici, dojdete k jidelni¢ku, abyste si na-
volili jedni¢ku nebo dvojku na dalsi den. Konecné si sednete,
[Zici zamichate obsah misky, a co nevidite! Ti vetrelci vam uz
plavou i v polivce! Nevite, jestli se mate smat nebo brecet.
Atak je prosté radéji snite a doufate, Ze aspon na chvili se jich
zbavite:).

Kacka, pi uc. 1. tfida




LIP/'5. rocnik

Jméno jako z literatury

Taky mas radost, kdyz se hlavni hrdina knizky jmenuje jako ty? Nebo tviij
bracha, tvoje mama nebo spoluzak? Na hodinach LJP v 5. ro€niku jsme
nasli postavy z knih, které maji podobna krestni jména jako nasi spoluzaci
z Londynské. A vydali jsme se je vyfotit!

Kaja Dingova, Majda Himmerova, Tonicka Machova, Eda Matasek, Tona
Novotna, Marek Brodsky, Johy BroZova, Pepi Caltova, Adele Marsalek,
Anicka Nguyen, Maty Prochazka a Sara Prokopova




"TerniKoyi b

ﬁoupKQ’




(OF 5
L ;uﬂ_."u UVUinnmm







LIP 4. rochnik

Ctvrtdci z LJP si pro zimni gurmdnské Cislo casopisu pFipravili komiksové
stripy. Co Ze to stripy vlastné jsou? Vétsinou jde o krdtké vtipné komiksové
prouZky, které maji sviij plvod v novindch, kde se vétsinou zverejriovaly
ve spodni Casti na zavér. Pokud byste méli zdjem, v kaZdé tridé 4. rocniku
opét najdete vSechny nase stripy vystaveny.
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2. rochik

Julie Chalusova (2. C)

Makova panenka a motyl
Emanuel: Jak zabranili
loupeznikovi strilet zviratka

Jednoho krasného dne makova panenka sbira-
la kvitky vI¢iho maku, kdyZ vtom zaslechla vel-
kou ranu. Za chvilku zase: BUM! PRASK! PFileté&l
motyl Emanuel a pta se makové panenky: ,Co
se tady déje?” Makova panenka odpovi: ,Ja
nevim, Emanueli, zaslechla jsem rany.” Kdyz
vtom: PRASK! ,,J4 jsem také zaslechl rany, pii-
jdeme se radéji schovat.” Bézeli se schovat, ale
makova panenka zakopla o jehlicku a spadla.
VSechny kvitky se ji vysypaly na zem. ,Ach jo,
Emanueli, takovou praci mi to dalo.” ,Makova
panenko, honem, pod listy se néco hybe!” Listy
se rozhrnovaly a pak vylezl loupeznik. Makova
panenka zaseptala: ,To je ten loupeznik!” Za
chvili loupeznik zaklel: ,Kde je? Cekdm na néj
uz celou véénost!” Makova panenka povida:
JTen loupeznik ma za lubem stfilet zvifata!?
Musime mu v tom zabranit!” Makova panenka
a motyl Emanuel se rozbéhli za dubem a ptaji
se ho: ,,Dube, prosim, dovol nam si vzit par Za-
lud(i a vylézt na tvé vétve.” ,Ne! Ja totiZz spim,”
odpovédél dub. ,Tak dobre, ale jen pro ted!”
Makova panenka a motyl Emanuel vylezli na
dub. Makova panenka se naklonila dol{ a spat-
fila loupeznika. Loupeznik zafval: ,Hej, dube,
okamZité mi dej par Zalud( do pusky!” ,To sot-
va!” zakfiCela makova panenka a zacala hazet
po loupeznikovi Zaludy. ,Jau, to boli!” kficel
loupeznik. ,Mazej pry¢!” povida makova pa-
nenka. Od té doby se tam loupeznik neukazal.
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HolCiCi okenko

Trendy styly :

Streetwear Clean girl

Moda je prosté sranda. MUzes byt clean girl, indie, baddie,
elegantni nebo mit stockholm styl, a klidné i pohodovy streetwear.
Kazdy styl je jiny a je jen na tobé, jaky si vyberes. A kdyz fakt nevis,

co si obléct, mame tu par jednoduchych outfit napadu, které ti
pomuzou.

Nevis, jaky make-up dneska zkusit?
Mame inspiraci od latina, baddie,
Y2K, clean girl, emo, slavic make-

up nebo winter make-up. Ted'v
prosinci je idealni ¢as zkusit pravé
slavic nebo winter make-up.
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Outfit inspo

Uggs Kostkovana §ala

Tohle jsou must haves na tuhle zimu ! Prvni must have jsou uggs
existuji rdzné verze napriklad slippers ale kdyz milujete tenisky tak taky
maji tenisky. MUzete je sehnat bud online napfiklad na uggs oficialnim
webu nebo na zalandu nebo i v klasickém obchodé tfeba v calzedonii.
Pokud nechcete ale originalni tak maji dupe v Actionu nebo Primarku.

Druhy must have je jakakoliv cute Sala. Ted jsou nejvice trendy
kostkované ale nemusi byt nutné kostkovana. Sezenete je fakt Upiné
kdekoliv ale nejhez¢i maji v New Yorkeru. Treti must have je zimni
stylovy svetr. MUZe byt off shoulder nebo obtazeny, oversized anebo
klasicky. PROSTE SVETR. Sezenete ho v Polo Ralph Lauren, Primarku,
New Yorkeru nebo HM.

Svetr
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_ Horoskop na Leden 2026 -

V lednu 2026 se Blizenciim bude dafit. Budou mit spoustu napadt a
energie. Jen by neméli moc utracet a méli by si obéas odpocinout. Kdyz
budou hodni a poslouchat ostatni, vsechno pajde snadno. Bude to
hezky a klidny mésic.

V lednu 2026 budou Lvi plni energie a napadi. Ve skole i s kamarady jim to pajde
skvéle, kdyz budou poslouchat ostatni a byt hodni. Penize si hlidejte a
nezapomerite si ob¢as odpocinout. Bude to mésic, kdy Lvi zazari a budou se citit
fakt sebevédomé.

NS

V lednu 2026 budou Raci hodné vnimavi a citlivi. Ve Skole nebo doma jim
pujde vsechno lip, kdyz si daji pozor a trochu odpocinou. Penize si hlidejte.
Bude to mésic, kdy Raci zvladnou vsechno, kdyz budou myslet i na sebe.

o)

V lednu 2026 budou Vahy mit super mésic! V praci se jim oteviou nové

$ance a penize pujdou taky nahoru, kdyz budou hlidat vydaje. V lasce je

cekaji hezké chvile a mozné nové znamosti. Bude to mésic plny pozitivni
energie, prace i lasky.

V lednu 2026 ¢eka Panny mensi problém. Néco se pokazi a budou to muset
spravit. Cesta k tomu bude trochu dlouh3, ale kdyz budou trpélivé, nakonec
to dobfe dopadne. Bude to mésic, kdy Panny zjisti, Ze se vyplati nevzdavat.

=ie

6 V lednu 2026 najdou Panny néco uplné nového, co je nadchne a hodné je to
zaujme. Bude to néco, co jim zméni zivot a daji tomu hodné energie. Budou
nadSeni a zvédavi, chtit se to naucit a objevovat porad vic. Tenhle mésic jim

prinese hodné radosti a pocit, Ze se déje néco opravdu zajimavého. '\ &.
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V lednu 2026 si Stifi zméni svij styl obleéeni a budou chtit zkouset nové véci.

Jesté nevime, jestli to bude dobré nebo Spatné, ale uréité to bude zajimavé.

Budou si hrat s tim, jak vypadaji, zkouset nové kombinace a objevovat svtj
vlastni styl. Tenhle mésic jim prinese spoustu zabavy a moznost ukazat, ze se

neboji zmén.

N\ V lednu 2026 budou VodnéFi plni ndpadt a energie. Obéas nebudou védét, co
je spravné, ale viechno zvladnou, kdyz budou trpélivi. Stane se néco nového,

co je nadchne a zméni, jak véci vidi. Bude to mésic plny objevovani a zabavy.

V lednu 2026 si Berani uziji spoustu zabavy v kuchyni. Mohou zkouset nové

recepty nebo zlepsit své vareni. Obéas se néco nepovede, ale bude to jen legrace

a nauci se néco nového. Tenhle mésic jim prinese hodné radosti z vareni a
zkouseni novych chuti.

_g

V lednu 2026 budou Ryby plné energie a budou chtit byt vic aktivni. Néco
nového je zaujme a budou tomu vénovat hodné ¢asu a nadSeni. Ob¢as je to
muze unavit, ale nakonec se budou citit skvéle a budou mit z toho radost. Bude
to mésic plny pohybu a zabavy.

X

V lednu 2026 budou Kozorozi plni napadt a pozitivni energie. Budou snit o
své budoucnosti a citit, Ze mohou dokazat hodné. V praci a s penézi se jim
bude darit, kdyz budou planovat. Bude to mésic, kdy uvidi, Ze jejich sny jsou
mozna bliz, nez si mysli. ol g

5

o
V lednu 2026 budou Strelci mit nové Sance ve skole nebo v praci. Penize
prijdou, ale je dobré je hlidat. V lasce se objevi silnéjsi city a mozna i néco
nového. Obc¢as se pripomenou véci z minulosti, které je potreba vyresit. Bude

to mésic plny moznosti a uéeni se, jak véci zvladnout.

het
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Co délaji véelky v zimé

Ahoj kluci a holky. Pokracujeme v nasem ob¢asném serialu
o v€elach a vécech s nimi souvisejicimi.

Skoncil listopad a jsme v adventnim Case, v prosinci. Rano
obchazi nulova izoterma, dny jsou kratké, studené a je malo
svétla. VCely uz z Ulh nevylétavaiji, jednak by umrzly, jednak
by nemély co jist, protoZe nic nekvete. Vylihl se posledni plod.
Pokud by bylo okolo deseti stupriéi nad nulou, tak by se Sly
jesté vyprasit, my lidé fikdme, Ze by si odskocily, tedy kousek
poodletély na zachod. ProtoZe pokud mrzne, tak to musi vy-
drzet az do jara, protoze v Ulu nemaji ani kadibudku ...

Ani v zimé vely nespi. V Glu jsou jen dlouhovéké délnice,
které musi preZit do jara a postarat se o nové jarni generace
svych nastupnic. A také matka, kralovna, ktera ale neklade
vajicka. Spole¢né utvofi zimni chomac s matkou uprostred,
ve kterém se tésné pritisknou k sobé a tim udrzuji idealni tep-
lotu, a proto mohou spotfebovavat jen minimum zasob, tedy
pres léto uloZzeného medu a pylu. A cely chomac se pomalu
posunuje po ramcich se zasobami, které proménuji na teplo.
Pokud néjaka stara velka uhyne, z{istava na okraji chomace,
a tak je i své smrti celému spolecenstvi uZitena, protoZze tak-
to pomaha udrzZovat teplo v chomaci. Ostatni vcely rotuji od
stfedu chomace k jeho okraji a zase zpét. Pokud je mraz, je to
pro viechny obyvatele Glu lepsi nez teploty okolo nuly.

A co déla nas véelar? V prvni radé vcely nerusi, maximalné
je dolédi proti jejich Skidci, klestikovi, ktery je zodpovédny za
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nékteré nemoci vcel. Je to takové klisté. Nechodi-li véelar ke
v€elam, chodi do dilny. Tam Cisti a opravuje Ulové nastavky,
vytavuje a Cisti vosk, vyrabi si do zasoby ramky a déla dalsi
¢innosti. Z vytaveného vosku vyrabi svi¢ky nejen na vano¢ni
Cas. Také se vzdélava, ¢te knihy o véelach a jejich darech, jako
je propolis, med, vceli jed ¢i matefi kaSicka a dalsi. Internet
je téZ zdrojem mnoha cennych informaci. Zimni obdobi je
vhodnou dobou pro absolvovani néjakého kurzu. Moje man-
Zelka vyrabi propolisovou mast a tinkturu, ja sta¢im vickovici,
néktefi vyrabéji i starocesky napoj - medovinu.

Vazeni a mili pratelé medu. Tak jako vcelky po dobre
odvedené praci odpocivaji, tak preji i vam, abyste si v tento
vanocni, ale i novoro¢ni ¢as odpocinuli, nacerpali nové sily
a t&sili se na dny, kdy bude vice slunicka, tepleji a s tim i nové
radost ze Zivota. Pokud se podafi, udélame si na jafe vami ob-
libenou medovou snidani, souhlas?

Pfeji vam vSem, milym
pratelim Londynské,
pokojné dny

a tésim se na vas.

Martin Skolnik



PERLICKY NA ZIMU

(&) ProcviCujeme pfidavna jména mékka a pani uCitelka se zeptd, jaké i/y doplnite ve spojeni osl_ usi.
Zak odpovi Y, protoZe déti, oci, usi -Y jim slusi.

Zakyné v lavici to nevydrZi, vyprskne a fikd, Ze to je poucka na i/y ve shodé pfisudku s podmétem.

(&) Sedmaci hraji scénku predavani koruny papezem krali. Papez déla krali kfizek na Celo.
U: Pro¢ myslite, Ze to déla?

Z: Aby jej ukfiZoval.

(&) zezivota7.C
Maty si povida &insky a pak uvaZuje nad tim, Ze jestli ti Svabové (germansky kmen) byli fakt $vabové,
co mysli (brouci).
Vycerpana pi uc. Jancova: Tak z jiného soudku.. .ted se vratime k tém prestavkam, anonymné se

nékoho zeptam, zda je to vic v pohodé. Lotko?

(&) U: Jaké jedno nové slovo vznikne spojenim slov “Zelezo” a “beton”?

Z: J4 vim, “Zeton”!

(&) U: Kolik Casti ma Bible?
Z: Ja tomu nerozumim.
U: Z kolika Casti se sklada? Ony se i néjak jmenuiji...

Z: Jako kolik mé stran, jo? No to jsme si ale nefikali!

(&) Zhodiny EV v 8. ro¢niku:
“Ty jo, co je to za divnou ucebnici?” - nahlizi spoluzak pres rameno své spoluzacce, ktera listuje

zpévnikem Ja, pisni¢ka obsahujicim samé notové zapisy pisni.

(&) Zakyné 7.r.: “Co je tvoje predsvéti?” (mysli predsevzeti)

£«

...a zde jsou dalsi varianty téhoz slova sedmaky pouZité: “precevzeti”, “predcevzeti”
(&) Cteme se sedméky legendy o svatych a setkdvame se v nich se starym slovem UKLADNIK, takZe se

nabizi otazka, kdo to vlastné je? Zde mozné vyznamy slova od sedmaki:

“Nékdo, kdo pracuje ve skladu?” “Ten, co uklada mrtvoly do hrobu.”
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A na otazku: Jaké znas svétce?

se dozvidame odpovéd: Nevim, ja je mam v portfoliu.
A v klasterech Ziji: Mnéchyné, mnisky, JeZis.
Kdo to byli svétci (svati): ti, co fikali lidem, Ze jim bude lip a Ze budou v pohodé a svétcili

Probirame Zanr stfedovéké legendy (tedy text o Zivoté a umuceni svatych):
Z: A mam tam napsat Cernou horu?

U: Pro¢ Cernou horu?

Z: ProtoZe v ni Zili ti vojaci.

U: Mysli$ blanické rytire?
(&) Vikingové plivodné Zili v Mezopotamii. (tak to tam byli hodné dlouho a bylo jim dost teplo)

(&) Napis 3 informace o Hunech, co si pamatujes z listu:
Tak oni str¢ili do t&ch dal3ich kmen( a ty dalsi kmeny s nimi chtély byt soucasti Rima, ale ten nechtél
dalsi imigranty a nedovolil jim to a tak jim prosté vSechno vzali.

(ono je to vlastné i dobre, ale teda chce to opravdu preklad)

(&) Zpracizaku 7.r.:

« jednazbasniK. J. Erbena se jmenovala Pohlednice, v jiné verzi dokonce Popelnice

& Odposlechnuty rozhovor:
A: Uz jsem tady.
B: Ja té nevidim.

A: ProtoZe teprve jdu.

(&) Zak 3. roénikd se pta: Pani uditelko a co to to bylo za ten SVATNI STATEK?

(&) U: Tak budeme procvicovat na test z Velké Moravy, doplrite do textu, co tam chybi a zkontrolujeme
si to.

Z: Jo, to jsou ti dva bratfi, co pfinesli viru...Baltazar a Melichar.

(&) Jaky byl stéZejni vynalez (resp. zdokonaleni vyndlezu) primyslové revoluce a kdo za nim stal?

Zakyné 8. ro¢niku: James Bond
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(&) U:Na Vaclavském nameésti stoji pomnik svatého Vaclava.. .tak si zkusme vzpomenout, kdo na ném je
zobrazen.
Po chvili se dopatrame sv. Anezky a sv. Ludmily.
U: A neni tam jesté nékdo, kdo je spojen s nasim statem?
Z1: svata Marie
72: svata Marie Terezie
U: Ata proc?

72: No, protoZe pfece chtéla, at chodime do 3koly.

(&) V hodinach cestiny v 7. r. doplfiujeme znama i méné znama Ceska reni i pfislovi:
Nechval dne pred.... “...pfed mamou.”

Na kazdém Sprochu... “..je vicko.”

&V hodiné CS:
Pro¢ tomu uméni fikdme romanské?

ProtoZe je to uméni Rom{?
(&2) Autorem pomniku sv.Vaclava je ...Clovék.
(&) Slované méli slamu ve slamnicich, aby slama nevyklicila nebo nezplesnivéla.

(&) U:Mame tady advent...co to je?
Z: To furt Cekdme, aZ ndm pFinesou ty darky.
XXX
U: A ¢im byl tedy obdarovan Jezis, kdyz se narodil?
Z: ropou
U: 72?7 Ato jako v barelech?

Z: Nebo né&&im podobnym...

(&) Co vi$ o babylonske vézi?
-oddélovala Babylonyy od Asyrie

-babilonska véz je z Byble
(&) Klinové pismo se psalo klinem.

U:Ve stredovéku éCil lidi i kat.
Z1: Kdo to je?
Z72: Ty to nevi§? Pfece ten, co lidem katuje hlavy.
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CO SE BUDE DIiT V NEJBLIZSIM CASE:

Ceka nés spousta skvélych akci, to je jasné. V tnoru jarni prazdniny!
Pak taky FESTIVAL DIVADEL.
Vloni se konal Gisp&$ny KNIZNi BAZAREK a my vime, Ze bude zase.

Pan 3kolnik a ucitelé maji v pldnu RECITACNI SETKANI a pak jedno odpoledne
prob&hne AUTORSKE CTENI.

No a bude toho jesté vic. Dozvite se ze Skolniho rozhlasu! A my o tom napiseme.

KDO PRO VAS TVORIL TOTO CISLO:

Séfredaktor:
Grafika:
Obalku navrhli a vytvorili zaci VHPR z 6. ro¢niku.

Redaktofi:

Kresby:

Pexeso:

DEKUJEME ZA PRECTENI A TESIME SE PRISTE!
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